
コミュニケーションデザイン、ピクトグラム／カード、h105×w74mm

自己否定に悩む人への心理療法に
「感情ラベリング」という方法がある。

これは自分の感情を
客観的かつ積極的に自覚することで、
自己受容から自己肯定へとつなげて
いくために必要な一過程である。

そこで私はこの療法を補助するため
に有効な、様々な心理状態を可視化
したピクトグラムを制作した。

カードのピクトグラムとその意味や
解釈をヒントとして

「いま、こんな気持ちなんだろうか？」
と自らの感情と向き合いやすいように
する。
一枚一枚、めくりながら自分が感じた
感情の正体を考えることで、
ありのままの自分を把握するための
手助けとなることを目的としている。

「キモチ」 ピクト
感情ラベリングに活用できる心理状態の可視化

デザインコース
釣本咲彩

ブランディングデザイン／磁器

「ISSIN/2」は、長崎県波佐見町に工
房を構える「一真窯」の新しいテーブ
ルウエアです。日々の暮らしを少しで
も豊かにするものであってほしいとい
う願いを込めて、日常の特別なひとと
きを楽しめるアイテムをデザインしま
した。「一真窯」では、職人がカンナを
使って、手作業で表情を与えています
が、「ISSIN / 2」については更にカン
ナという道具と、職人の手技が生み
出す表 現力を追 求いたしました。
シャープさや軽やかなイメージを持
つ磁器にカンナを使ってさらに繊細
さを表現すると共に、テーブルウェア
としての機能性を持たせました。職人
がカンナで施した表情は、ひとつひと
つ異なり、その二つとないデザインを
楽しんで頂けます。パッケージ、ブラン
ドブックについては、繊細さを感じて
頂けるよう心がけ、これからのブラン
ドの展開への対応も考えてデザイン
しました。

波佐見焼「一真窯」の新しいブランドデザイン

建築デザインコース
眞崎遥加
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比較デザイン／パネル、模型他8点

民謡は古くから伝わる日本の伝統音
楽だが、現代において広くは知られて
いない。後継者不足の問題を抱えて
いる民謡の特徴を知ってもらうため
に、近いジャンルとして存在する演歌
と比較することを研究対象とし、それ
ぞれの個性、特徴をより分かりやすく
人々に伝えるべく、歴史から将来まで
の10のテーマで作品を制作した。
（1.起源、2.メインビジュアル化、3.衣
装チャート、4.楽譜のデザイン、5.楽
譜曲の歌い分け、6.最も古い歌詞、7.
小学校の音楽の教科書に掲載され
たとしたら、8.楽曲発祥のロケーショ
ン、9.演出、10.歌い手の夢）
時に印象が重なる民謡と演歌の違い
を具体的に明確化することで民謡を
理解し、興味を抱いて頂くことを目指
し、それぞれの世界観を楽しんでもら
いたい。

日本の民謡と演歌を比較するデザインの研究

デザインコース
八野日香

コミュニケーションデザイン／冊子／A5版（52ページ）

大学で、友人とお互いの地元につい
てよく話した。友人の思い出話を聞く
ことが、自分の地元”はままつ”につい
て考える機会になっていた。
この経験をもとに、思い出話を集めた
冊子をつくることで、読む人に自分の
地元への郷愁を感じてもらおうと考
えた。誰もが持っている、地元愛に訴
えかけるものとして。
冊子の制作にあたり、浜松に住む、ま
たは住んでいた16人に、インタビュー
を行った。皆んな、思い出によって、は
ままつとの繋がりを持っていた。
話し言葉でまとめた冊子は、読む人
に本の中から語りかけている。本の中
のはままつの人 と々会話をしてほしい。
はままつを知るとともに、自分の地元
に対しても、思いを馳せてほしい。

思い出とめぐる　はままつ

デザインコース
徳田真奈美
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イラストレーション／ポスター／A1版（4点）

コンセプトは「四季の立山と曼荼羅」
です。
立山曼荼羅の緻密な描写、現世と地
獄・極楽が交差する世界観に惹かれ、
そこに季節が感じられると良いと思
い、曼荼羅をイメージした観光マップ
を制作しました。
雲や霞の形や量、空の色、木々の葉
の付き方などの差異を出すことで、季
節ごとの美しい景観を表現すること
を心がけました。
また、鬼や阿弥陀如来などがそれぞ
れ地上と雲上で観光をしている様子
を描くことで、季節の名所と曼荼羅の
この世とあの世の交わりを表現しま
した。

立山観光曼荼羅図

デザイン情報コース
板倉葵
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